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PROGRAMMA 
(Allegato A) 

 
 

1^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
10 Ottobre 

2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.15-15.30 
Registrazione partecipanti 
Consegna materiale didattico 

 

15.30-16.00 Presentazione del corso Guido  Cavaliere 

16.00-18.00 
CLINIC 
Allenare =  insegnare, educare, formare 

Andrea Capobianco 

18.00-18.30 Dibattito - Conclusioni  

2^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
17 Ottobre 

2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.30-16.30 Etica dello Sport Sergio Genovese 

16.30 - 18.30 
Le competenze pedagogiche del tecnico Donato Tibaldi 

Come motivare gli atleti Donato Tibaldi 

3^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
24 Ottobre 

2016 

Palestra 
Istituto 

F. Jovine 

15.30-16.30 La comunicazione ed i gruppi Sergio Genovese 

16.30 - 18.30 

Attività sportiva adattata Pina Calcagnile 

Metodologia e didattica di base per soggetti 
con disabilità 

Pina Calcagnile 

4^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Mercoledì 
26 Ottobre 

2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.30-16.30 
La valutazione all’interno della progettazione 
dell’allenamento 

Sergio Genovese 

16.30 - 18.30 
L’apprendimento dei movimenti Vincenzo Mancini 

Le abilità motorie Vincenzo Mancini 

5^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Mercoledì 
2 

novembre 
2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.30-16.30 La scelta e la gestione dei compiti Sergio Genovese 

16.30 - 18.30 
La programmazione didattica Vincenzo Mancini 

Il concetto di errore Vincenzo Mancini 
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6^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Mercoledì 
9 

Novembre 
2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.30-16.30 Come osservare atleti e squadre Sergio Genovese 

16.30 - 18.30 
 

Caratteristiche e classificazioni dei gruppi di 
sport  e delle attività 

Vincenzo Mancini 

I principi del carico di lavoro Vincenzo Mancini 

7^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
14 

Novembre 
2016 

Palestra 
Istituto 

F. Jovine 
15.30 - 18.30 

La flessibilità: aspetti e metodologia di 
sviluppo – Valutazione : test da campo 

Ilario Di Placido 

Forza e rapidità: principi, adattamento e 
metodologia di sviluppo 

Ilario Di Placido 

Rapporti forza/rapidità 
Valutazione: test da campo 

Ilario Di Placido 

8^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
21 

Novembre 
2016 

Palestra 
Istituto 

F. Jovine 
15.30 - 18.30 

Resistenza: meccanismi energetici e sue 
correlazioni 

Ilario Di Placido 

Mezzi e metodi di sviluppo dei vari tipi di 
resistenza 

Ilario Di Placido 

Valutazione: test da campo Ilario Di Placido 

9^ sessione 

DATA SEDE ORARIO ARGOMENTI RELATORI 

Lunedì 
28 

Novembre 
2016 

Sala 
Convegni 

CONI 

15.30-16.30 La gestione del talento sportivo Sergio Genovese 

16.30-17.00 
Test d’uscita per la valutazione delle 
conoscenze 

Francesco Palladino 

17.30-18.30 Chiusura corso  Guido Cavaliere 

 
 
 
 
 
 
Relatori  

Guido Cavaliere  Presidente Comitato Regionale CONI Molise 

Francesco Palladino Direttore Scientifico Scuola dello Sport CONI Molise 

Andrea Capobianco Responsabile Tecnico Nazionale Femminile Pallacanestro  
Responsabile Tecnico Settore Squadre Nazionali Maschili giovanili di Pallacanestro  
Responsabile Tecnico Comitato Nazionale Allenatori di Pallacanestro 

Ilario Di Placido Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Molise 

Sergio Genovese Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Molise 

Vincenzo Mancini Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Molise 

Donato Tibaldi Docente Scuola Regionale dello Sport CONI Molise 

Pina Calcagnile Esperta Scuola Regionale dello Sport CONI Molise 

Coordinamento  

Siro D’Alessandro Coordinatore Tecnico Regionale CONI Molise 
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