
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isernia 
Sabato 25 novembre 2017 – ore 9.30 

Sala Convegni – Palazzo della Provincia 

Via Giovanni Berta 
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ACCADEMIA MAESTRI DELLO SPORT  
“GIULIO ONESTI” 



 

Programma 
 
 

 

Ore  9.30 Accredito dei partecipanti 
 
Ore 10.00  Presentazione 
 
Ore 10.20  “Necessità di una strategia” 
    MdS Giuseppe Gentile 
 
 

Ore 10.40 “La strategia programmatica” 
  MdS Nicola Candeloro 

 
Ore 11.00 “La strategia operativa” 
                           Prof. Fabrizio Pellegrini 
 
Ore 11.20 Dibattito 
 
Moderatori: MdS Gianfranco Carabelli 
                   Presidente Accademia Maestri dello 
                          Sport  
 
Esperti: MdS Tiziano Petracca 
             MdS Bruno Biferari 
             MdS Nicola De Vito 

 
 
 

Segreteria organizzativa 

CONI Point Isernia 
Via Giovanni Berta 

Tel. 0865/3932 – fax 0865/413659 
isernia@coni.it  

Destinatari: 

Il convegno è rivolto a tutti 

coloro che operano nel mondo 

sportivo 
 

 

Obiettivi  
 

- vincere l’ipocinesi, in considerazione 
della forte incidenza dell’obesità nelle 
fasce giovanili oramai vicina al 50% della 
popolazione. Bisogna mettere in 
movimento la macchina umana in 
maniera corretta; 
 
- favorire lo sviluppo armonico di tutta la 
popolazione sportiva giovanile attraverso 
una corretta attività motoria. 
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