
 

Il Comitato Regionale CONI Molise, in collaborazione con la Scuola Regionale dello Sport, 
promuove ed organizza la parte generale del  

CORSO DI FORMAZIONE  
DI 1° LIVELLO PER TECNICI SPORTIVI 

Sede di svolgimento: Sala Convegni Comitato Regionale CONI Molise, via G. Carducci 4/m, Campobasso. 
 

PROGRAMMA 
 

LUNEDI 27 OTTOBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti - Apertura corso 

ore 16.00  AREA DI METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO Prof. Sergio GENOVESE 

  Le competenze pedagogiche del tecnico 

  Etica dello Sport 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 AREA PSICO-SOCIOLOGICA Dr. Donato TIBALDI 

  Elementi di psicologia applicata allo sport 

ore 20.00 Conclusioni 

  

VENERDI 31 OTTOBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti  

ore 16.00 AREA MEDICO-SANITARIA Dott.ssa Rosa BONIFACIO 

  Le modificazioni fisiologiche indotte dalla pratica sportiva 

  Principali patologie nella pratica sportiva: cardiache, respiratorie, muscolari, ossee 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 AREA DELLA DISABILITA' Prof.ssa Donatella PERRELLA 

  Il rapporto con i soggetti diversamente abili: risorse e criticità 

ore 20.00 Conclusioni 

  

LUNEDI 3 NOVEMBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti  

ore 16.00   AREA DI METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO Prof. Ilario DI PLACIDO 

  Le basi della prestazione - la progettazione e valutazione dell'allenamento sportivo 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 Sviluppo motorio e capacità coordinative 

ore 20.00 Conclusioni 

  

VENERDI 7 NOVEMBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti  

ore 16.00 AREA MEDICO-SANITARIA Dott.ssa Rosa BONIFACIO 

  La tutela sanitaria delle attività sportive 

  Elementi di primo soccorso 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 AREA DI METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO Prof. Sergio GENOVESE 

  Il processo di insegnamento-apprendimento 

ore 20.00 Conclusioni 

  

LUNEDI 10 NOVEMBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti  

ore 16.00  AREA DI METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO Prof. Ilario DI PLACIDO 

  La forza e la velocità-rapidità 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 La resistenza - La mobilità articolare 

ore 20.00   Conclusioni 

  

VENERDI 14 NOVEMBRE 2014 

ore 15.30 Accredito partecipanti  

ore 16.00 AREA DI METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO Prof. Sergio GENOVESE 

  L'osservazione e la valutazione dei processi di apprendimento 

ore 17.45 Pausa 

ore 18.00 LA COMUNICAZIONE - Natura e tecniche della comunicazione efficace:  spiegare, dimostrare, correggere 

ore 20.00 Conclusioni  -  Verifica finale -  Chiusura corso 

 
Per informazioni: 
Segreteria Comitato Regionale CONI Molise 
Via Carducci, 4/M 
Tel: 0874.412610 -  Fax: 0874.412520 -  e-mail: molise@coni.it – sito internet: www.molise.coni.it  
 

mailto:molise@coni.it
http://www.molise.coni.it/

