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Il corso è riservato ai tecnici aderenti ai progetti 
CONI "ANNI IN MOVIMENTO" e "MIO AMICO SPORT" 
in forma gratuita ed aperto a tutti gli altri tecnici ed operatori 
sportivi ad un costo di€ 25,00 per spese di segreteria e 
materiale. 

Per iscriversi cliccare al seguente link: 
ALLENAMENTO DELLA FORZA: 
dalla fisiologia alla programmazione 

Quota di iscrizione da versare con bonifico: 
IBAN IT37O0100503800000000004068 
Intestazione: CONI Molise. 
Causale: diritti di segreteria corso "Allenamento della forza: 
dalla fisiologia alla programmazione". 

Inviare la ricevuta di pagamento a: molise@coni.it 

Nel costo sono compresi il kit didattico e fast lunch 

https://areariservata.coni.it/areariservata/login.html



